
www.studyinbritishcolumbia.com

International Student Program

Comox Valley

與你同行
HERE FOR YOU



Comox Valley 科莫斯谷
國際計劃誠摯地歡迎你！

科莫斯谷國際學生計畫隸屬於加拿大卑詩省（British 

Columbia）的科莫斯谷教育局（Comox Valley School 

District），自2005年成立以來，致力於為來自全球的學生提

供量身打造的教育服務。我們的教育理念是以人為本，以學生

為中心，重視學術發展、情緒智能與全球化思維等綜合能力的

全面培養。

計劃特色：

• 小班教學，尊重每位學生的個別需求

• 寄宿家庭與專業輔導員為學生提供全方位支持系統

• 提供先進課程，為學生進入大學打好堅實基礎

• 教學經驗豐富的師資團隊，廣受各界肯定

• 純英文學習環境，為非英語母語的學生創造最佳學習條件

• 每所高中皆設有專屬留學生的輔導老師，學術導師，並提
供免費英文輔導

• 提供免費的心理健康諮詢服務

• 提供大學申請輔導服務，助學生邁向未來的成功

加入科莫斯谷國際學生計畫，開啟在加拿大的學習旅程，迎接更多的可能性！

學生滿意度高達 96%
超過 8,000 名學生
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科莫斯谷大家庭
歡迎你
科莫斯谷由科莫斯（Comox）、科特尼

（Courtenay）和坎伯蘭（Cumberland）三個城市

組成，是加拿大知名的旅遊勝地，也是最適合居住的

城市之一。這裡的社區安全友好，生活設施完善，為

你提供理想的學習和生活環境。

• 自然風光優美

• 氣候溫和宜人

• 社區安全、居民熱情友善
• 豐富的戶外活動，如滑雪、滑板、山地自行

車、徒步旅行、高爾夫、水上運動等

• 完備的現代設施，包括休閒娛樂中心、電影

院、餐廳、購物中心應有盡有，並且大眾運輸十

分便利

科莫斯谷
熱切期待你的到來
科莫斯谷位於溫哥華島中南部的東海岸，交

通便利：

• 從溫歌華搭飛機僅需20分鐘

• 從輪碼頭駕車或巴士約1小时

• 從维多利亚市駕車約2.5小时

科莫斯谷國際機場（YQQ）每日有多班航班

往返溫哥華、卡嘉莉和愛民頓。從市區驅車

約1小時便可抵達渡輪碼頭，方便往返納奈莫

和溫哥華市。 98% 全英文交流環境

社區居民 8萬人
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服務多元
選擇多樣
無論學生的目標是從加拿大高中畢業、直接升讀北美

大學，還是希望有3至10個月的短期高中交流體驗，

或是參加1至2個月的暑期英文強化課程，科莫斯谷國

際學生計畫都能滿足你的需求。我們不僅提供最真實

的加拿大高中體驗，還依據學生的興趣和需求，開設

多樣化的核心課程和選修課程。

高中畢業專案

• 入學時間：9月、1月、4月

• 高中畢業課程與考試成績均獲得加拿大卑詩省

政府認可

• 有機會取得BC省高中畢業文憑（ BC 

Dogwood Diploma ）

• 提供大學申請諮詢增值服務，助學生成功申請

北美頂尖大學

短期高中專案

夏令營

• 入學時間：7月、8月

• 就讀本地高中，全英文授課

• 每日休閒娛樂活動豐富多彩，包括衝浪、徒步、賞鯨等

• 8月為學分營，學生講獲得一門必修課（CLE 10）的學
分，可在之後加快高中畢業進程

特色項目

• 探索戶外教育學院課程

• 社會公正學院課程

• 高爾夫球學院課程

• 精英女排學院課程

26:1 – 師生比

85% 的畢業生成功直升多倫多大學
（University of Toronto）、不列顛哥倫比亞大學
（University of British Columbia）、麥基爾大學
（McGill University）等頂尖名校。
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• 入學時間：9月、1月

• 免費提供英文為第二語言（ESL）課程

• 為國際學生量身打造的課外活動與文化體驗



三所高中各具特色
科莫斯谷國際學生計畫擁有三所各具特色的高中，提供豐富多樣的課程選擇。除了BC省的核心課程外，學生還可以

選擇別具特色的選修課程，例如：音樂演奏、攝影藝術、繪畫美術、機械人、應用編程、動畫製作等藝術類與技術類

的課程。科莫斯谷教育局擁有3所高中（8-12年級）、2所中學（6-9年級）和13所小學（幼稚園至7年級）。現有

300名來自全球25個國家的國際學生，佔高中總人數的10%。

我們相信每個孩子都有接受良好教育的權利，並且在安全、包容的環境中學習有助於激發他們的潛能。科莫斯谷始終

以服務學生為宗旨，提供全方位支持，教育局、學校和寄宿家庭緊密協作，幫助學生實現他們的學習目標。

個性化的教育

在科莫斯谷教育局，我們堅信每個孩子都有自己的優勢與才能。教育局擁有完善的師資與
豐富的資源，致力於為學生提供個性化的學校教育，滿足每位學生的獨特需求。針對有需
求的學生，我們提供免費英文課程、小班教學、補課服務以及大學申請輔導，確保每位學
生順利畢業並進入優質大學。同時，透過這樣的個性化教育，我們能夠挖掘學生的最大潛
力，幫助他們找到適合自己的目標與價值觀。

卓越的學術成績

科莫斯谷教育局下屬的高中在每年的公立學校排名中均名列前茅。我們致力於幫助每位學
生全面發展，為他們提供多樣的成長學習機會，確保學生在快速變化的社會中保持競爭
力。課程設置嚴謹而多樣，旨在激發學生的潛力與競爭意識，鼓勵他們積極探索，並重點
培養終身學習的能力。每年有85%的畢業生進入不列顛哥倫比亞大學、多倫多大學、麥吉
爾大學等頂尖學府繼續深造。

平等包容的學習環境

平等與包容是科莫斯谷教育局的核心教學宗旨。我們相信每個孩子的特質都值得被培養與
支持。在加拿大這個多元文化的國家，我們希望學生無論來自何地，都能為自己的文化背
景感到驕傲。在這裡，我們不僅為孩子提供教育，還為教職員工提供反種族歧視的培訓，
並將相關知識納入課程，讓學生在課堂上進行實踐與討論。對我們來說，為國際學生提供
一個安全、平等的學習環境至關重要，我們確保他們平等地享有被接納、被尊重與被重視
的權利。 

300名國際學生

關於我們 3所高中

25+國家

2所初中 

13 所小學

HERE FOR YOU  
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乔治·凡尼尔中學
GP Vanier Secondary

GP Vanier Secondary 創辦於1968年，
是科莫斯谷教育局歷史最悠久的高中，並
於2019年進行了校舍翻新。該校在學術、
體育和藝術領域皆取得了卓越成績，享有
BC省的高度聲譽。在喬治·凡尼爾高中，我
們希望學生能盡情體驗不同文化，享受追
逐夢想的自由，從而成為身心健康且對社
會有貢獻的人。 

國際學生加入Vanier後，不僅驚喜於學校
豐富多樣的課程選擇，還受益於老師們對
他們身心的悉心培養與指導。許多Vainer
的教師曾在中國、韓國、印尼、柬埔寨等
國家任教，對國際學生的需求有深入理
解，並提供充滿關懷的支持。Vanier也為
全體學生提供校車接送服務，國際學生同
樣享有免費的校車服務。

學術成就
喬治·凡尼爾高中每年在各個學科和競賽中都取得優異成績，包括戲
劇、電子科技、機械人和繪畫比賽等領域。學校名師雲集，其中四位教
師曾獲得國家級教學卓越獎。學校還在人文社科部設立了兩個獨特的學
院課程，分別是探索戶外教育學院（EXPLORE Outdoor Education 
Academy）和社會公正學院（Aspire to Action Social Justice 
Academy）。這些學院課程將必修課與選修課相結合，透過戶外運
動、社工服務和義工活動等教學形式，讓參與學生通過實踐累積學分。

特色课程

探索戶外教育學院項目、社會公正學院項目、高爾夫、網球、羽毛球、
舞蹈、結他、商務打理、戲劇表演、攝影、西班牙語、法語、記者、旅
遊管理、會計、動漫、廚師等

學生社團及校隊

排球、足球、籃球、橄欖球、田徑、滑雪、滑板、山地自行車、摔跤，
以及模擬聯合國社團、機械人社、戲劇社、環保社、合唱團、樂隊等

*歡迎聯繫我們查詢完整的課程與活動列表

» 1200名學生
» 100 名國際學生
» 8-12年級
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「我畢業於喬治高中，在這裡度過了三年的美好時光。
最讓我感到開心的是，我交到了來自世界各地的朋友，
有德國、義大利、韓國的同學，這些友誼令我難以忘
懷。喬治高中充滿活力，也非常友好，選修課程豐富多
樣。在畢業後，我選擇留在加拿大，成功進入夢想中的
工程專業學習。這一切都讓我覺得不可思議，因為剛到
喬治高中時，我幾乎不會說英文。非常感謝這裡的老
師，給了我無限的自信，讓我相信自己可以成功。」

-- Minami，日本



馬克· 埃斯菲尔德中學 
Mark Isfeld Secondary

當你走進Mark Iseld的門廳，首先映入眼簾
的是四根巨大的柱子，分別刻著「學術」
（Academics）、「體育」（Athletics）、
「藝術」（Arts）和「公民權」
（Citizenship），這四個方面是Isfeld育人的
基石。Isfeld希望學生在離開校園時，已經在
這四個領域有所探索，並在未來勇敢地繼續
嘗試與創新，完善自我，成為全面發展的人
才。該高中的學術成績在每年的公立學校排
名中名列前茅，尤其在物理、數學和生物學
科上成績斐然。國際學生可以在沉浸式的學
術環境中學習和成長，與同樣具有競爭力的
同學互相幫助，共同進步。Isfeld位於科莫斯
谷的中心區域，鄰近醫院、餐館和小型商
場，國際學生通常可以步行上學，周圍交通
也十分便利。

學術成就
Mark Isfeld Secondary 是一所英法雙語學校，設有法語沈浸式課
程（French Immersion），為精通法語學生提供英法雙軌教學。
同時，馬克高中在文理科領域都具有強大的實力，學術課程設置嚴
謹，為學生進入大學奠定了堅實基礎。許多馬克高中的學生在申請
大學時獲得了入學獎學金，並根據自己的興趣選擇了社會學、環境
科學、商務管理、工程管理等不同專業。

特色課程
高爾夫球學院項目、法語沈浸式課程、AP、西班牙語、法語、羽
毛球、音樂、繪畫、健身、IT、電腦設計、電子科學、市場營銷、
商務管理、領導力、木工、 創意寫作、樂隊等

學生社團及校隊
排球、足球、籃球、橄欖球、田徑、滑雪、滑板、山地自行車、摔
跤，還有機械人社、戲劇社、環境科學社、管弦樂隊、合唱團、音
樂劇、爵士樂、模擬聯合國社、國際少年服務社等。

「從馬克高中畢業後，我同時收到了UBC和多倫多大
學的錄取通知，猶豫了很久，最後選擇了多倫多大學，
因為我想走出舒適圈，體驗一下更寒冷的地方，也想挑
戰自己。當初選擇科莫斯谷，是因為這裡亞洲人較少，
英語環境非常好，對於學好英文是最有幫助的。沒想到
在科莫斯谷的體驗這麼驚喜，這裡的人非常溫暖，環境
也遠離喧囂，讓我可以靜下心來學習。我的寄宿家庭對
我照顧有加，帶我去釣魚、滑雪，以後我一定會回來探
望他們。」

-- Ray，韓國
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» 1100名學生
» 85名國際學生
» 8-12年級

*歡迎聯繫我們查詢完整的課程與活動列表。



高地中學
Highland Secondary

Highland Secondary 位於科莫斯
（Comox）的市區中心，社區環境優
質，居民素質高，備受青睞。作為科莫斯
谷教育局最小的高中，Highland高中擁
有敬業、充滿愛心且服務意識強的教師團
隊，其中許多老師甚至畢業於這所學校，
取得學位和教師資格後選擇回到母校任
教。國際學生常常被高地高中溫暖的學習
氛圍所感染，他們表示這裡的老師非常善
良，對他們關懷備至。“Highland has 
Heart”是學校的校訓，從普通教職員工
到校長，整個學校都以卓越服務為宗旨。
國際學生通常可以步行上學，享受便利的
學校位置。

「我在Highland結識了來自世界各地的朋友，我相信
未來某天還會再見到他們。科莫斯谷的自然風光特別優
美，但住了一段時間後，我發現這裡的人才是最美的。
社區居民非常友善，無論是否認識，路上見到都會對你
微笑，在你需要時提供幫助。Highland高中的老師也
是如此，他們非常關心我們，不論是學業上的問題還是
心理上的困惑，他們都會及時伸出援手。」

-- Sina，伊朗
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» 800名學生
» 60名國際學生
» 8-12年級

學術成就
學術成績是Highland高中的「脊梁骨」，學校對此極為重視。憑
藉其優越的地理位置，依山傍海，Highland高中為學生提供了許
多引人入勝的課程和實踐機會。學生不僅在教室內學習，還經常前
往海邊、山上、河邊或公園中上課，這些地方都是Highland的戶
外教室。透過這種多元化的學習環境，學生獲得了獨特的學習經
歷，並對學術生活有著深刻的見解與體會。

特色課程
精英女排學院項目、健身管理、羽毛球、足球、法語、IT、傳媒、
社會平等、急救、工程管理、哲學、海洋生物、機械人、商務管
理、騎馬等

學生社團及校隊
精英女排、戲劇表演、即興表演、樂隊、爵士樂隊、田徑、滑雪、
滑板、橄欖球社、藝術社、機械人社、環境科學社、環保社、園藝
社、棋牌社、閱讀社、紡織社等

*歡迎聯繫我們查詢完整的課程與活動列表。



科莫斯谷教育局下轄2所中學和13所小學，各具特色，並秉承教育

局以人為本、以學生為中心的教學理念。這些學校為學生提供全

方位的支持與服務，讓小朋友們在玩中學、在學習中成長，並在

不斷成長中尋找自己的目標與追求。許多學校還為國際學生提供

免費的英文輔導，確保他們在學術和語言能力上都能獲得成功。

中學與小學
熱切期待你的加入

緊密的親子體驗
在科莫斯谷，你可以輕鬆與其他家庭建立聯繫，一起參加

各種豐富多彩的活動。這裡有大量的課程和活動，無論是

孩子還是家長都能找到適合的選擇。我們有專為5至14歲

小朋友設計的兒童項目，如舞蹈、烹飪、音樂、武術等；

也有針對8至18歲學生的青少年項目，包括藝術、滑雪、

滑板、冰上運動、烘焙、高爾夫、騎馬、冰球等。小朋友

與家長可以盡情享受一段充滿趣味與回憶的親子時光。 

HERE FOR YOU  

適合低齡學生的
社區環境
科莫斯谷一直被加拿大人認為是養育小孩的理想之

地；這裡不僅環境優美、氣候宜人，居民也很友善，

整體受教育程度高，營造出一個單純而充滿愛的社區

氛圍，家長不用擔心孩子的安全問題。這裡資源非常

豐富，孩子們能獲得更多的支持與照顧。社區裡還有

許多專門為新家庭提供的服務，像是新移民的英語學

習課程、報稅服務、移民諮詢等等。此外，還有很多

給小朋友參加的才藝班、學習小組，讓孩子們能夠在

這個安心又溫馨的環境中快樂成長。



湖里中學
Lake Trail Middle School

• 建校於1955年; 2021年校舍翻新

• 共有350名學生; 7-9年級

• 優質的寄宿家庭

• 小班教學、並有英語輔導

• 完善的課後學習輔導系統

• 提供優質的心理諮詢與社交能力培養服務

• 多樣化的學生社團，包括STEM、排球、籃球、
田徑等

坎伯蘭中學
Cumberland Middle School  

• 共有400名學生; 6-8年級

• 小班教學，提供優質的服務

• 社區環境活潑友好

• 優質的寄宿家庭

• 完善的課後學習輔導系統

• 提供優質的心理諮詢服務

• 可步行上學
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科特尼小學
Courtenay Elementary School 

• 250名學生; 從幼稚園至5年級

• 免費英文輔導

• 每日提供早餐和午餐服務

• 課後活動有手語班、體育、藝術和園藝社團

• 課前有健身房和圖書館活動

• 位於市中心，地點方便

• 教師和工作人員都非常團結合作

• 350名學生; 從幼稚園至7年級

• 提供免費英文輔導

• 體育活動很強，像是足球、籃球等

• 鄰近Mark Isfeld高中

• 位於科莫斯谷的中心地帶

• 非常注重社區支持

觀谷小學
Valley View Elementary School

阿斯本小學
Aspen Elementary School

• 350名學生; 從幼稚園到7年級

• 提供免費英文輔導

• 高科技設備支援學生學習

• 是ENTER機器人計畫的中心

• 提供給全體學生的STEM課程

• 體育校隊強大

• 鄰近各種市區娛樂設施

• 450名學生; 從幼稚園至7年級

• 有英文輔導，幫助學生適應語言學習

• 家庭活動多又豐富，像是睡前故事、手工繪畫
日，很多都是免費的

• 交通超方便，靠近公車路線

• 很注重培養學生的社交能力和同理心

• 社區環境好，居民素質也很高

昆尼士小學
Queneesh Elementary School 

HERE FOR YOU  
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加入寄宿家庭
體驗加拿大文化

科莫斯谷國際學生計畫非常自豪於由學區負責的寄宿家庭

計畫。我們的專業寄宿家庭輔導員會仔細地篩選每一個寄

宿家庭，並在學生來之前，對家庭做完整的培訓，確保學

生在這裡的安全和照顧都能得到充分保障。寄宿家庭輔導

員會在學生在加拿大的期間，隨時保持和學生及寄宿家庭

的聯繫，提供幫助和支持。

我們的寄宿家庭計畫開放給年滿12歲的學生。對於所有

參加寄宿計畫的學生，科莫斯谷教育局還會提供免費的監

護服務。如果學生未滿12歲，則需要有家長陪同，並由

家長擔任在加拿大的監護人。
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HERE FOR YOU  

你會被當作「家中的一份子」來對待，並可享有
以下待遇：

• 每天三餐加點心

• 獨立房間，並可使用家中的所有設備

• 參加家庭活動並一起慶祝節日

• 寄宿家庭的家長代表學生和學校聯繫，協助解
決問題

• 協助你處理個人銀行業務、申請SIM卡、作業
輔導、活動報名及填寫學校表格

• 如有需要，安排醫療或牙科照護

• 放學後活動的交通接送

接待學生和
寄宿家庭感言

「我稱呼我的寄宿父母為爸爸和媽媽。我的
寄宿媽媽非常會煮飯，她經常為我做美味的
食物，還帶我一起參加家庭旅行。」 
—— Doris， 中國

「我覺得很幸運能和寄宿家庭一起生活。每
當我在學校或生活中遇到困難時，我都會和
我的寄宿媽媽聊聊，我非常信任她。」
——Molly，越南

「我對我的寄宿家庭非常滿意，他們各方面
都很棒。他們喜歡和我一起參加各種活動，
讓我感覺自己真的是這個家庭的一份子。」 
——Jose，西班牙

「能夠與世界各地不同的家庭和學生建立
的這種聯繫，真的是值得珍藏的。」
—— 寄宿家庭家长Corrie & Ed Howard

99% 的寄宿家庭以母語為英語

每個家庭接待1-2个來自不同國家的學生

學生對寄宿家庭的滿意度高達 91%



學生生活體驗
在科莫斯谷生活和學習期間，你將有無限的機會體驗這片地區的所有

魅力，有許多好玩的事物等你探索。科莫斯谷是加拿大最受歡迎的旅

遊勝地之一，你可以全年參加各種有趣的活動，包括滑雪、徒步旅

行、露營、山地自行車、衝浪、划獨木舟等等！無論是加入學校的運

動隊、社團，跟寄宿家庭一起冒險，還是參加國際學生計畫精心策劃

的各種活動，你都能有機會遊覽溫哥華島的各個角落，並走訪溫哥

華。你將自由地去體驗社區生活，並和朋友們一起度過愉快的時光。

50+ 學生社團

各式各樣的體育校隊

每年 20+出遊活動
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HERE FOR YOU  

立即申請
線上申請網址： studyinbritishcolumbia.com/apply 

1. 提供過去三年學校英文成績單
2. 上傳英文自我推薦信，內容包括自我介紹以及想來科

莫斯谷留學的原因。
3. 選擇計劃類別
4. 選擇入學時間：9月、1月、4月

科莫斯谷教育局國際處
處長歡迎你的到來

我們非常期待你的到來！科莫斯谷

是加拿大西海岸最美的地方之一，

從我們的「後花園」華盛頓山滑

雪，到世界級的帆船運動，這裡真

的是卑詩省的珍寶。我們自豪地為

來自世界各地的國際學生提供貼心

的服務和支持。在這裡的經歷不僅

會讓你充滿挑戰和活力，還會留下

終生難忘的美好回憶。

——教育局國際處處長Mr. Greg 

Kochanuk
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更多信息諮詢通道
官方網站：studyinbritishcolumbia.com

諮詢電話：+1-250-703-2904

國際處處長郵件：Gregory.Kochanuk@sd71.bc.ca

歡迎關注科莫斯谷教育局
官方媒體
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